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Un coin lecture
pour les filles
et les garçons
Du lundi 2
au dimanche 15 mars
Une exposition "C’est mon genre" et 
treize albums de littérature de jeunesse 
sont mis à disposition de jeunes garçons 
et filles dans un "coin salon" du grand 
hall de la Filature. Les treize historiettes 
proposées montrent des situations de 
sexisme dont peuvent être  victimes des 
filles ou des garçons. Elles suggèrent 
des solutions et ne manquent jamais  
d’humour. 

Hall de la Filature de l’Isle - Gratuit
Vernissage le samedi 7 mars à 11 h 30
Org : Femmes solidaires Dordogne
et la Ville de Périgueux/ Production des 
Editions "Talents hauts" et de 
"Clara-magazine", revue bimestrielle
de l’association Femmes solidaires
Tél. 06 13 15 31 42

Les droits des femmes 
dans le monde
Du lundi 2
au vendredi 13 mars
Cycle de 4 expositions informant de 
l’évolution des "droits des femmes" en 
France et dans le monde : "du préjugé 
à la discrimination" (avec la Ligue des 
Droits de l’Homme), "Je ne crois que 
ce que je vois", "Rendons nos droits  
universels" (en lien avec Femmes  
solidaires). Mme Oster de la Ligue des 
Droits de l’Homme et Mme Thorin de 
Femmes solidaires interviendront auprès 
des élèves de seconde les mardi 3 et  
mercredi 4 mars.
En parallèle, les élèves seront incités au 
quotidien à mener et à consulter une 
revue de presse pointant les articles  
relatifs aux droits et aux représentations 
des femmes. Les magazines comme 
"Causette", "Femme en résistance" 
et des livres documentaires, romans,  
évoquant des parcours de femmes  
seront également mis en valeur. 

Lycée professionnel Léonard de Vinci 
(Centre de Documentation et  
d’Information)
Org : les lycéens de Léonard de Vinci 
lpvinci-perigueux.fr

Des femmes
s’exposent
Du samedi 7
au mardi 31 mars
Différents panneaux présentent des 
femmes engagées qui ont marqué de 
leur empreinte la ville de Périgueux, du 
XVIe siècle à nos jours.

Sur les grilles de l’Hôtel-de-Ville - Gratuit
Vernissage le samedi 7 mars à 11 h
Org : Ville de Périgueux 

Une Autre Histoire
Du samedi 7 mars
au lundi 6 avril
L’Association des Femmes Photographes 
du Zimbabwe (ZAFP) est une organisation  
bénévole dont le but est d’améliorer  
le niveau de professionnalisme des  
photographes féminines et de l’éducation  
visuelle au Zimbabwe. Cette exposition 
de photos prises par des femmes très 
engagées offre une alternative authen-
tique aux narratifs traditionnels du  
Zimbabwe typiquement masculins.  

Confluence(S), espace d’art - Entrée libre 
Lundi, mercredi et samedi de 14 h à 19 h
Vernissage le samedi 7 mars
de 14 h à 20 h
Org : Association Shamwari avec le ZAFP 
Tél. 05 24 13 65 15 / 06 03 00 84 20 

Les femmes qui ont 
marqué mon Histoire  
Du dimanche 8
au samedi 21 mars
Cette exposition présente le portrait 
de plusieurs femmes qui ont marqué la 
vie d’autres femmes et d’hommes, soit 
par leur engagement citoyen dans leur 
pays, soit par leur histoire de vie. Elle a 
été réalisée par un groupe de personnes 
fréquentant France Terre d’Asile et le 
SAFED entre janvier et mars 2014.

Du 8 au 15 mars au CHRS du SAFED - 
Entrée libre 
Du 16 au 21 mars à la maison des 
associations - Entrée libre 
Org : France Terre d’Asile
Tél. 05 53 08 50 22

Les femmes célèbres 
en Périgord  
Du mardi 24 mars
au samedi 25 avril 
Comment une Parisienne féministe  
auteure "des femmes célèbres de Paris 
et… d’île de France" (éditions Du Chêne) 
puisant dans l’histoire, rencontrant des 
célébrités périgourdines nous restitue sa 
vision.

Médiathèque Pierre Fanlac - Entrée libre
Exposition doublée d’une conférence 
le jeudi 23 avril à 15 h
Org : APAC / Tél. 05 53 04 61 94

Rendons nos droits 
universels
Du mardi 24 mars 
au samedi 25 avril 
Dédiée à la situation et aux droits des 
femmes, cette exposition propose des 
témoignages et donne des repères  
historiques et des statistiques. Présen-
tation du magazine "Clara" créé par 
"Femmes solidaires". 

IUT de Périgueux  
Exposition doublée de rencontres  
le lundi 23 (de 11 h 30 à 14 h 30  
et de 17 h à 19 h) et le jeudi 26 mars 
(de 11  h 30 à 14 h 30) avec Amnesty 
International, la Ligue des Droits de 
l’Homme - section Périgueux  
et Femmes solidaires
Org : Femmes solidaires Dordogne, 
l’IUT de Périgueux et la Ville 
de Périgueux / Tél. 06 13 15 31 42
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Balade Femm’ iliale  en chansons 
Dimanche 8 mars de 14 h à 22 h 30

Entre histoire, musique, poésie et cinéma,  
escales animées et rythmées par les "Chanteurs 
en Goguette" au fil des quartiers.

2 possibilités pour le public
• Suivre l’ensemble de la balade itinérante : 
RDV à 14 h Maison des Associations 
(12, cours Fénelon) - sur inscription à l’Office 
de Tourisme (mise à disposition de bus pour 
rejoindre les quartiers et Cap’Cinéma, aller /
retour prévu)
• Participer à une escale au choix :
RDV sur le lieu de l’animation 

Balade : gratuit, sur inscription
à l’Office du Tourisme,
de l’Artisanat et du Commerce 
Cinéma : Payant, tarif avant-première à 7 € / 
tarif préférentiel à 5,5 € sur présentation
d’une contremarque pour les
participants à la balade.

Org : Service Ville d’art et d’histoire
et le SAFED avec  l’Arche, le CIDFF, Ciné 
Cinéma,  le comité Saint-Georges, 
DMLA, DON du sang, FTDA, 
LDH, le MAAP, la Maison
familiale  rurale, le Marathon Café. 
Avec le soutien du Crédit  Agricole.

L’atelier mode et le professeur 
d’art appliqué du Lycée Léonard 
de Vinci ont réalisé des "carrés-écharpes" 
avec une peinture stylisée 
de femme qui seront remis
aux participants de la balade.

6   Cap’ Cinéma (place Francheville) : 
soirée Ciné-Cinéma 
19 h : Buffet gourmand offert aux 
participants de la balade itinérante
20 h : "Journal d’une femme de chambre" 
en avant-première, film français de Benoît 
Jacquot (sortie nationale avril 2015) avec 
Léa Seydoux et Vincent Lindon / Séance 
ouverte à tous.

5   L’Arche (68, rue Pierre-Brantôme),
17 h : animation  autour d’ateliers créatifs, 
la femme et le sport et inauguration de 
"l’arbre des droits des femmes".

3   Musée d’art et d’archéologie
du Périgord (22 Cours Tourny), 16 h : 
musée chanté et portraits de Jeanne de 
Lestonnac (1556- 1640), nièce de  
Montaigne qui fonde à Périgueux une 
maison de l’Ordre de Marie Notre Dame 
(l’actuelle école de la Miséricorde), de 
Jane Poupelet (1874-1932), sculptrice  
renommée et 1re femme à entrer aux Beaux 
Arts, et de Jenny Sacerdote, fondatrice de 
la maison de haute couture "Jenny", et de 
nombreuses autres femmes engagées.

4   Palais de justice (place du Général
Leclerc), de 15 h à 17 h 30 : échanges, 
stands sur l’évolution des droits des 
femmes, les femmes du préjugé à la  
discrimination.

2   Espace François-Mitterrand
(2, Place Hoche), 14 h 15 : intermède 
musical et évocation de Suzanne Lacore 
(1875 - 1975), Périgourdine, première 
femme membre d’un gouvernement de 
la France - sous- secrétaire d’Etat à la 
protection de l’enfance sous le
gouvernement de Léon Blum.

1   Maison des associations 
(12, cours Fénélon), 14 h : 
accueil des participants
de la balade itinérante.
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Lecture-performance
Vendredi 6 mars - 18 h
À l’occasion de l’inauguration du  
festival Expoésie, et de l’exposition 
de Vincent Perrottet, Laurence Vielle  
donnera une lecture-performance. Cette 
comédienne et auteure belge récolte 
les paroles d’anonymes et les retranscrit 
pour en faire des spectacles. 

Au MAAP - Entrée libre (durée 20 min)
Org : Féroce Marquise / Tél. 06 72 83 67 74 
www.ferocemarquise.org

Mon corps,
mes droits 
Samedi 7 mars 2015
à partir de 9 h 30
Amnesty International - Périgueux tiendra  
une table de presse et proposera des 
pétitions à signer pour défendre les
droits des femmes.

Place de l’ancien Hôtel-de-Ville
Org : Amnesty International - Périgueux  
Tél. 05 53 05 26 53
www.facebook.com/amnestyperigueux

La Vesunna
Dimanche 8 mars - 10 h
Le club Soroptimist de Périgueux  
organise pour la 3e année consécutive 
une marche et une course à pied "la 
Vesunna" sur les berges de l’Isle et du 
canal.

Rdv à 9 h 30 cours Saint-Georges
(parking France Bleu Périgord)
Inscription : 5 € (incluant dossard
et boisson chaude)
Org : Club Soroptimist de Périgueux, 
avec le soutien du Conseil Général,
de la Ville de Périgueux et de France 
Bleu Périgord
Tél. 06 81 45 48 90 
perigueux.soroptimist.fr

être une femme
à Périgueux
il y a 2000 ans
Dimanche 8 mars - 15 h
A Périgueux comme dans toutes les  
provinces de l’Empire romain, les femmes 
n’ont pas de statut juridique et pa-
raissent dans les écrits comme femmes, 
mères ou filles de… L’archéologie,  
cependant, livre les traces de leurs  
activités variées. A découvrir à l’occasion 
d’une visite commentée.

Vesunna - Entrée libre (durée 1 h)
Tél. 05 53 53 00 92
www.perigueux-vesunna.fr

La femme malvoyante 
face à la maltraitance  
Mercredi 11 mars - 14 h 30
Les personnes atteintes de dégéné-
rescence maculaire lié à l’âge (DMLA) 
sont fragiles face à certaines formes de  
délinquance. Pour la 3e année consécu-
tive, une conférence sera donnée pour  
évoquer les moyens de s’en prémunir.

Maison des associations - Entrée libre 
Org : Association DMLA
Tél. 05 53 09 87 10 ou  05 53 22 72 54

Le piano des
compositrices
Samedi 14 mars - 11 h
Les élèves du conservatoire munici-
pal  de musique et de danse (CMMD) 
joueront des pièces écrites par des  
compositrices.

Le Théâtre (salle André-Maurois)
Gratuit (durée 1 h)
Org : La Visitation, CMMD
Tél. 05 53 53 75 29
www.perigueux-visitation.fr

Réconciliation
Samedi 14 mars 
à partir de 18 h
Après différents ateliers menés autour 
de l’estime de soi, des femmes ont  
souhaité se réunir et organiser un  
défilé de mode. En situation de  
handicap, valides, toutes ont participé 
aux ateliers couture de Rosa Mérenda 
(association "C’est moi qui l’ai fait") 
et ont créé les coiffures, maquillages  
accompagnant les tenues.
- 18 h atelier bien être
- 21 h défilé
- Soirée dansante

A la Filature - Entrée 5 € 
Org : APF /  Tél. 05 53 53 13 25
dd24.bloges.apf.asso.fr

Jour
par
jour...

Ciné-rencontres : 
Femmes de chambre, 
du journal intime à 
la grève revendicative
Jeudi  5 mars - 20 h
"On a grèvé", film français de Denis 
Gheerbrant. Séance animée par Claude 
Lévy, délégué syndical de la CGT des 
hôtels de prestige et économiques (sous 
réserve). 

Cinéma place Francheville - Payant
Org : Ciné Cinéma et la LDH de  
Périgueux, avec l’Union Départementale 
CGT 24 et la FSU Dordogne
Tél. 05 53 09 40 99 / www.cine-cinema.net

cinéma
Dimanche 8 mars - 20 h
Avant-première du "Journal d’une 
femme de chambre", film français de 
Benoît Jacquot (sortie nationale avril 
2015).

Cinéma place Francheville - Tarif 
unique avant première 7 €
Org : Association Ciné Cinéma, la Ville 
de Périgueux et le SAFED 
Tél. 05 53 09 40 99
www.cine-cinema.net



Portes-ouvertes
du planning familial
Mercredi 18 mars
de 10 h à 18 h
Les portes ouvertes permettront de faire 
connaître le lieu, son rôle et son action 
notamment : accès à la contraception, 
IVG, prévention des IST, VIH, etc. L’année 
2015 commémorant les 40 ans de la "Loi 
Veil", un apéritif féministe clôturera la 
journée.

Planning Familial - Entrée libre
Tél. 05 53 53 11 96
planningfamilial24@wanadoo.fr

Egalité, mixité, parité
Lundi 23 mars - 18 h
Conférence animée par Marion Paoletti, 
Maîtresse de conférences en sciences 
politiques à l’Université de Bordeaux, 
centre Emile Durkheim, et Chargée de 
mission égalité entre les femmes et les 
hommes à l’université de Bordeaux.

IUT de Périgueux - Entrée libre 
La librairie Marbot tiendra une table 
de livres 
Org : Femmes solidaires, IUT
de Périgueux et Ville de Périgueux
Tél : 06 13 15 31 42
femmessolidaires24@gmail.com

La littérature de 
jeunesse : quel rôle 
dans la construction 
de l’égalité filles-
garçons ?
Vendredi 27 mars
à partir de 14 h 45
Rencontre animée par Mélanie Decourt,  
fondatrice des Editions Talents Hauts.

Rdv à la librairie Marbot - Entrée libre
Org : Femmes solidaires
Tél : 06 13 15 31 42
femmessolidaires24@gmail.com

Cléopâtre, du mythe
à la réalité
Vendredi 27 mars - 20 h
Conférence animée par  Alexandra  
Nespoulous Phalippou, Docteur en 
égyptologie à l’Université de Montpellier 
3 / Paul-Valéry. 

Le Théâtre
Tarifs : 10 € /  5 € pour les membres de 
KEMET, les étudiants et les demandeurs 
d’emploi
Org : Association périgourdine  
d’Egyptologie KEMET
Tél. 05 53 08 19 36
kemet24.jimdo.com

Festival les femmes 
s’en mêlent 
Vendredi 27 mars - 21 h
Ce festival itinérant célèbre la scène  
féminine indépendante depuis main-
tenant 18 ans. Cette nouvelle édition  
propose encore une fois de belles  
découvertes avec Rachael Dadd (UK / 
folk), Santa Machete (Bordeaux / afro 
soul) et Elisa Gunn (Périgueux / folk).

Le Sans Réserve - Gratuit
Tél. 05 53 06 12 73
www.sans-reserve.org

Les femmes célèbres 
en Périgord
Jeudi 23 avril - 15 h
Comment une Parisienne féministe  
auteure "des femmes célèbres de Paris 
et… d’île de France" (éditions Du Chêne) 
puisant dans l’histoire, rencontrant des 
célébrités périgourdines nous restitue sa 
vision.

Médiathèque Pierre Fanlac
(salle Jean-Moulin) - Entrée libre
Conférence accompagnée d‘une
exposition visible jusqu’au
samedi 25 avril à la médiathèque
Org : APAC / Tél. 05 53 04 61 94

Lectures du vendredi
Vendredi 27 mars - 12 h 30
Séance spéciale des "Lectures du  
vendredi" consacrée à des femmes 
écrivaines, poètes, connues et moins 
connues.

Médiathèque Pierre Fanlac
Entrée libre (durée 30 mn)
Tél. 05 53 45 65 45 
www.perigueux-mediatheque.fr

Le corps de la femme 
dans la publicité
Jeudi 19 mars - 15 h
Les identités féminines et leur modalité 
de représentations apparaissent de 
manière récurrente dans les médias, 
notamment dans la publicité. Marielle 
Toulze, Docteur en sciences de la  
communication, Université de Saint-
étienne, analysera l’intrication des 
images de nos sociétés participant à 
l’élaboration d’imaginaires collectifs.

Le Théâtre (salle Montaigne)
Entrée libre
Org : APAC / Tél. 05 53 04 61 94



Accueil, écoute et soutien des personnes atteintes de 
Dégénérescence maculaire liée à l’âge (DMLA)
La Dégénérescence Maculaire Liée à l’Âge est une affection multifactorielle. Elle résulte 
de la conjonction de causes variées et de différents mécanismes biologiques (facteurs 
génétiques et environnementaux, « stress oxydatif », processus inflammatoire). Elle  
entraîne parfois indifférence, mépris voire maltraitance.

Accueil sur rendez-vous
A la maison des associations - 12, cours Fénelon
Tél : 05 53 09 87 10 / 05 53 22 72 54

Femmes solidaires Dordogne
Femmes solidaires est un mouvement féministe, reconnu mouvement d’Education  
Populaire et bénéficiant d’un statut consultatif spécial auprès des Nations Unies.  
L’association défend les valeurs fondamentales de laïcité, de mixité, d’égalité pour les 
droits des femmes, de paix et de liberté. L’association s’adresse à toutes les femmes,
elle les oriente et les accompagne dans leurs démarches. Elle peut se porter partie 
civile dans les procès relatifs aux violences physiques et/ou morales (viol, harcèlement 
sexuel, excision, mariage forcé…) faites aux femmes.

Accueil sur rendez-vous
Maison des associations - 12, cours Fénelon
Tél : 06 13 15 31 42 - femmessolidaires24@gmail.com 

L’îlot femmes - Safed
Placé sous l’égide du Service d’accompagnement aux familles en difficulté (SAFED), 
L’îlot femmes est un lieu d’écoute, de soutien psychologique, de conseil et d’orienta-
tion dédié aux femmes victimes de violences conjugales, physiques ou morales.

Accueil
Du lundi au vendredi - de 9 h à 17 h
1, rue Jacques-le-Lorrain 
Tél : 05 53 09 09 49 - ilotfemmes@safed24.fr

Le Planning familial
Le mouvement français pour le planning familial est une association qui a pour objectif 
d’être un lieu de parole concernant la sexualité et les relations amoureuses, ouvert 
à tous. Les mineures peuvent s’y rendre sans l’autorisation de leurs parents, afin de  
recevoir une information sur les méthodes contraceptives et de se voir délivrer une 
contraception. 

Accueil
Tous les mercredis de 14 h à 18 h 30, sans rendez-vous
Tous les autres jours de la semaine, sur rendez-vous
74, boulevard Ampère - Tél : 05 53 53 11 96 - planningfamilial24@wanadoo.fr

La Ligue des droits de l’Homme - section de Périgueux
La Ligue des droits de l’Homme est une association destinée à défendre les principes 
énoncés dans les Déclarations des droits de l’Homme de 1789 et de 1793, la Déclaration 
universelle de 1948 et la Convention européenne de sauvegarde des droits de l’Homme  
et ses protocoles additionnels. Elle œuvre à l’application des conventions et des pactes  
internationaux et régionaux en matière de droit d’asile, de droit civil, politique, économique, 
social et culturel. Elle peut se constituer partie civile lorsque des personnes sont  
victimes d’atteintes aux droits ci-dessus cités et d’actes arbitraires ou de violences de 
la part des agents de l’État.

Accueil sur rendez-vous
Maison des associations - 12, cours Fénelon
Tél : 06 83 68 57 23 - ldh24perigueux@yahoo.fr

Centre information jeunesse
Le Centre Information Jeunesse s’adresse aux jeunes de 12 à 26 ans à la recherche  
de renseignements en matière de logement, des emplois d’été, de prévention…

Accueil du CIJ - sans rendez-vous
Lundi de 13 h 30à 18 h -  Mardi au vendredi : de 10 h à 12 h 30 et de 13 h 30 à 18 h
Place du Coderc - Tél : 05 53 53 52 81 - cij@perigueux.fr

Centre d’information droits des femmes et des familles 
Dordogne
Les Centres d’Information sur les Droits des Femmes et des Familles - CIDFF exercent une 
mission d’intérêt général confiée par l’État dont l’objectif est de favoriser l’autonomie 
 sociale, professionnelle et personnelle des femmes et de promouvoir l’égalité entre 
les femmes et les hommes. L’équipe pluridisciplinaire est composée de juristes, de 
conseillères à l’emploi et à la création d’entreprise et d’une chargée d’accueil et du 
secrétariat.

Accueil le lundi, jeudi et vendredi de 13 h 30 à 17 h, 
et le mardi et mercredi de 9 h à 12 h et de 13 h 30 à 17 h
Sur rendez-vous
Tél : 05 53 35 90 90 - cidff-perigueux24@orange.fr

à votre écoute
            toute l’année...
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